
 

Ｄ＆Ｄフェスを通して育てる「○○の心」 

副校長 林 興平 

 

昨年度のＤ＆Ｄフェスのテーマは「一体感」でした。演技をする児童は心を一つにしました。観ている保護者も他

学年児童も、全員で大きく温かな声援と拍手を送り、称え合う学校行事となりました。   

今年度、本校は「心の教育推進校」として、日々の教育活動を通して、子どもたち一人ひとりの心の成長を大切に

しています。11月1日に行うＤ＆Ｄフェスも、体を動かすだけでなく、「心も動かすＤ＆Ｄフェス」をめざして取り組ん

でいます。   

そのために、今年のＤ＆Ｄフェスでは二つの特色ある取組を進めています。  

一つ目は、各学年の担任が、それぞれ「心の成長」に関する目標を掲げていることです。子どもたち自身も、「が

んばる心」「協力する心」など、自分たちなりの言葉で目標を考え、日々の練習の中で意識しながら活動していま

す。   

二つ目は、「主体性」です。表現運動の中には、自分たちで考えたダンスや動きを取り入れ、観ている人々に「こ

んな工夫をしました」「ここをがんばりました」と、自らの思いを表現します。自分たちの力で創り上げた演技を通し

て、観ている人々に喜びと感動を届けたいという気持ちが高まっています。   

９月２７日（土）に開催された学校説明会では、６年生児童が国語科の学びをもとにして、学校紹介を行いました。

劇を演じたりプレゼン資料を使ったりして、子ども達が自分達で考えて準備を行いました。昨年度に引き続き、２年

連続の取り組みです。その主体的で一生懸命な姿に、会場からは、温かく大きな拍手が送られました。ご覧いただ

いた方々からは、「こんなに頼もしい６年生がいる学校で、素晴らしいですね」「素敵な６年生ですね」とたくさんの

お褒めの言葉をいただきました。  

Ｄ＆Ｄフェスでも、子どもたち一人ひとりが自分の役割を果たしながら、仲間と力を合わせ、心と体を精いっぱい

動かしてくれることでしょう。 

本校の特色でもある併設幼稚園との交流として、５年生と幼稚園児童の表現も予定しています。 

当日は、温かいご声援をよろしくお願いいたします。 

 

※ Ｄ＆Ｄフェス・・・ 本校では、「ダッシュ」と「ダンス」を行う運動会として、「Ｄ＆Ｄフェス」という名称で、 

学校行事を開催しています。 
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集団下校訓練について                  生活指導部  

 １１月１７日（月）は、地域に不審者情報の連絡が入ったことを想定し、児童の安全のための集団下校訓練を行

います。当日は、登校班ごとに教室へ集まり、その担当の先生方と一緒に下校をします。きっず等、学童を利用し

ている児童は、登校班の教室に集まった後、それぞれの場所へ移動します。当日、下校するのか学童へ行くのかを

お子様にお伝えください。よろしくお願いします。 

平久D＆Dフェス ～燃えろ！楽しくいろどる平久小！～    体育部 

いよいよ平久D＆Dフェスの日が近づいてまいりました。こどもたちは本番に向けて、どの学年も一生懸命に練習に励ん

でいます。当日は、これまでの練習の成果を発揮し、力いっぱい取り組んでいる輝く子供たちの姿をぜひご覧ください！ 

《日時》   令和７年１１月１日（土） 8：50～12：15    《予備日》 １１月５日（水） 

当日は、事前に配布しますチケットをご持参の上、ご来校ください。 

※詳細につきましては、９月配信の『平久 D＆D(ダンス＆ダッシュ)フェスのご案内及びお願い』をご確認ください。 

 

 

 

 

 

長縄チャレンジ                     体育部 

江東区では、子ども達の運動意欲を高めるための一助として、年に３回「長縄チャレンジ」が行われています。長縄を通

して、記録に挑戦し、体を動かすことの楽しさを実感してもらえたらと思います。第１回では、多くの学年が１０位まで

にランクインする中で、６年２組が第１位に輝きました。第２回でも、よい記録を残せるように頑張ります。 

 

観菊会について                        花の平久 

 平久小の子どもたちは毎年菊を育てています。今年度も子どもたちが一生懸命お世話をしてきた菊の鉢が、見事

に花を咲かせました。１１月２５日（火）からの個人面談期間に、子どもたちの菊の観察カードを全学年掲示予定

です。水やりや肥料やり、摘心など、手をかけた分だけ大きく育った菊と、真剣な眼差しで記録した成長の様子

を、どうぞご覧ください。 

音楽会について                        音楽会担当 

 今年度の音楽会は12月11日（木）から13日（土）までの三日間にわたって実施いたします。保護者鑑賞日

は１３日（土）です。昨年度の合唱祭では歌を中心とした発表でしたが、今年は合唱に加え、各学年で工夫を凝ら

した合奏にも挑戦いたします。楽器を通して表現する子どもたちの新たな一面や、友達と心を一つにして作り上げ

る音楽の響きをぜひご期待ください。 

 つきましては、発表に向けて、お子様の服装の準備をお願いいたします。 

1・２・３・５・６年・仲よし                  4年 

上衣･･･白色で襟の有無は問いません              D&Dフェスのはっぴ着用のため 

（ブラウス、Tシャツ、カーディガン、セーター、     他学年と異なります。 

ポロシャツなど） 

下衣･･･黒色か紺色のズボン、スカート（長さ自由）       詳細は４年生のコーナーでご確認 

靴下･･･見える場合は白色（長さ自由）             ください。 

 （※ご家庭にあるもの、普段着用しているもので構いません。用意が難しい場合は担任までご連絡ください。） 

なお、当日の詳細な日程や注意事項につきましては、後日改めてお知らせします。 



 

 
 
１年生 

国語 

しらせたいな、見せたいな  かん字の はなし 

ことばをたのしもう じどう車 くらべ 

じどう車ずかんを つくろう かたかなをかこう   

どんな おはなしが できるかな 

◎空き箱や空き缶のご準備をお願いします 

～9月号に記載した内容を、再度お願い申し上げます～ 

算数「かたちあそび」の学習をします。集めてい

ただいた空き箱や空き缶などの準備をお願いしま

す。空き箱や空き缶一つ一つに記名をして、１つの

袋にまとめて持たせていただけますと助かります。

（いろいろな形の物が ３～５個位あると助かりま

す。この箱は、その後 の図工で使う予定ですので、

返却しなくてもよい 物にしてください。） 

 

◎生活科「きせつと なかよし あき」の材料の準備を

お願いします 

 木場公園で拾ってきたどんぐりなどを使って、おも

ちゃ作りを行います。作りたいおもちゃを決めた後、

必要な材料を書いた「計画書」を持ち帰りますので、

準備をお願いします。もし、準備が難しい物がありま

したら、連絡帳などで担任までお知らせください。 

算数 

 

かたちあそび  ひきざん 

 

生活 きせつと なかよし あき 

音楽 

めいたんてい こなん  てびょうしの はなたば 

だれにだって おだんじょうび 

 

図工 

 

えのぐ すいすい 

 

体育 

 

マット遊び 跳の運動遊び 

 

道徳 
生命の尊さ  善悪の判断・自律 自由と責任  

希望と勇気・努力と強い意志 

 

 

仲よし 

なかよしだより 

国語 週予定表をご覧ください。 ◎デフリンピック観戦について 

１１月２０日（木）に東京アクアティクスセンターにデフリン
ピック（水泳）の観戦に行きます。帰校後、学校で給食を食べ
ますので、お弁当は不要です。 

 

◎個人面談について 

１１月２５日（火）～１２月２日（火）まで、個人面談を行い
ます。学校の様子や個別の指導計画についてお話ができればと
思います。お仕事の都合等で、別日での面談をご希望の方は、
担任までご連絡ください。 

 

◎社会科見学について 

４年生は、１２月４日（木）に社会科見学へ行きます。当日
は、お弁当が必要となります。詳細は、後日お知らせします。 

 

 

その他詳しいことは週予定をご確認ください。 

 

 

算数 週予定表をご覧ください。 

生単 植物の観察 仲よしランドに向けて 他 

音楽 聖者の行進 リズム遊び  他 

図工 連合展覧会に向けて 他 

体育  

道徳 節度、節制  礼儀  善悪の判断 他 

◎仲よし遠足について 
１１月１１日（火）に足立区のギャラクシティに遠足
に行きます。当日は、お弁当が必要になります。詳細
は後日配布するしおり等をご確認ください。 
 
◎深川スポーツセンターでのスポーツ体験について 
１１月１７日（月）に深川スポーツセンターのスタッ
フの方が様々な企画をしてくださり、スポーツ体験を
します。当日は、学校で体育着に着替えてから出かけ
る予定です。お弁当は不要です。 



 

２年生 

 

           

国語 
・お手紙 ・主語と述語に気をつけよう  

・かん字の読み方 ・秋がいっぱい 他 

◎町探検について 

 ６月に暑さのため延期になりました町探検を、

11月中旬に予定しております。近くなりました

ら、担任より連絡帳でお知らせいたします。 

 
算数 ・かけ算 

生活 ・えがおのひみつ たんけんたい  

音楽 ・くりかえしを見つけよう ・おもちゃの交響曲 

図工 ・えのぐ すいすい 

体育 ・ボール投げゲーム 他 

道徳 
・正直、誠実 ・礼儀 ・生命の尊さ 

・家族愛、家庭生活の充実 

 
３年生 

 

 

 

国語 
ちいちゃんのかげおくり すがたをかえ

る大豆 ことわざ  他 

◎算数 円と球の学習について◎ 

 一括購入させていただいたコンパスを 

学習に入る時に、配布をします。お手数ですが、 

ご家庭で、細かい部品やケースに記名を 

お願いいたします。 

 

◎工場見学について◎ 

社会科「工場のしごと」の学習に関連して、アサガミプ

レスセンターに見学に行きます。当日は、実際の夕刊の

印刷を見学します。また、印刷工場見学の際は、インク

等で汚れる可能性がございます。当日は汚れても良い服

装で登校するようお願いいたします。雨天の場合は、雨

具の用意をお願いします。 

○日程 

11月13日（木）①１３：１０～１４：４５ 1組 

11月20日（木）②１３：１０～１４：４５ ２組 

12月 4 日（木）③１３：１０～１４：４５ ３組 

12月 9 日（木）④１３：１０～１４：４５ ４組 

 

 

 

 

 

算数 
円と球 小数 重さの単位とはかり方 

他 

社会 火事からくらしを守る 他 

理科 
太陽とかげ 太陽の光 電気の通り道 

他 

音楽 
せんりつのとくちょうをかんじとろう 

リコーダー 音楽会に向けて 他 

図工 
のこぎり名人になろう 木を使ったもの

作り 他 

体育 ハードル 走り幅跳び 他 

道徳 
よりよい学校生活、集団生活の充実 感謝  

希望と勇気、努力と強い意志 他 

外国語 Alphabet This is for you 他 

総合 
ローマ字 食べ物のひみつを調べよう 

他 

 
 

ぐんぐん 



 

４年生 

国語 
友情のかべ新聞 もしものときにそなえよう 

他 

◎図工の持ち物について 

自然物を使った工作をします。公園などに落ちてい

る小枝、松ぼっくり、どんぐり、落ち葉、種、つたなど

を集めておいてください。集めた物は、袋に入れて持

って来ていただくようお願いいたします。小枝は、袋

に入る大きさのものが望ましいです。 

 

◎総合「ありがとう わたしの10年」について 

  これまでの10年間の成長を振り返ったり、これから

の自分について考えたりする学習をします。お子様が

これまでのことを思い出したり、振り返ったりするた

めに、お家の人に「〇〇は何歳にできるようになっ

た？」「〇〇さいのときに何で遊ぶのが好きだった？」

など、確認する場合がありますので、その時は、教えて

いただけると助かります。 

 

◎音楽会の服装について 

  ４年生は、D&Dフェスで着用したはっぴを着て発表

します。そのため、他の学年と服装が少し異なりますの

ご注意ください。 

上衣･･･白か黒（長さ、襟・柄の有無は問いません） 

 下衣･･･ズボン（長さ・色は自由。派手でないもの） 

 靴下･･･見える場合は白色（長さ自由） 

 演出上、舞台でしゃがんだり、座ったりしますので、下

着が見えないようご配慮ください。 

算数 垂直、平行と四角形 他 

社会 残したいもの 伝えたいもの 他 

理科 とじこめた空気と水 他 

音楽 音楽会に向けて 

図工 
ひみつのすみか 

持ち物：落ち葉や短い枝などの自然物 

体育 かけっこ・リレー 表現運動 他 

道徳 畏敬の念 自律 生命の尊さ 親切 他 

外国語 Alphabet 他 

総合 ありがとう わたしの１０年 他 

 
 
 

５年生 

 

 

 

国語 
固有種が教えてくれること 

自然環境を守るために 
【連合音楽祭についてのお知らせ】 

１１月１４日（金）に連合音楽祭があります。当日の服装に

ついて連絡です。 

上衣･･･白色で襟の有無は問いません 

（ブラウス、Tシャツ、ポロシャツなど） 

下衣･･･黒色か紺色のズボン、スカート（長さ自由） 

靴下･･･見える場合は白色（長さ自由） 

上記の服装がない場合は、ご相談ください。連合音楽祭の服装
は、音楽会でも使用します。 

 連合音楽祭当日は、学校で給食を食べます。 

 

【５年生 今後の予定】 

１２月２２日（月）…キッザニア 

詳細につきましては、１２月の平久だよりにてお知らせします。 

算数 
平均 単位量当たりの大きさ 

四角形と三角形の面積 

社会 
工業生産を支える運輸と貿易 

これからの工業生産とわたしたち 

理科 物のとけ方 

音楽 
ふるさと カスタネットによる四重奏 

音楽会の練習（アフリカンシンフォニー） 

図工 のぞくと広がるひみつの景色 他 

家庭 
ミシンで楽しくソーイング 

食べて元気に 

体育 ベースボール型 器械運動 

道徳 
公正、公平、社会正義 相互理解、慣用 

貴族の尊重 希望と勇気、努力と強い意

志 他 

外国語 I can jump high. 

総合 人のつながりを見つめよう（幼稚園交流） 
 
 

信
し ん

勇
ゆ う

 



６年生 

国語 十二歳の私 他 ◎平久D&Dフェスについて 

 １１月１日（土）は平久D&Dフェスです。  

後日、学年便りD&D 特別号を発行します。演技中のお

子さんの立ち位置や応援団の演技時刻等についてお知

らせします。 

 

◎６年３組の研究授業に伴う下校時刻の変更について 

１１日（火）６時間目に研究授業を行います。 

下校時刻が１５時２０分になります。 

 

算数 比例と反比例 

社会 
今に伝わる室町文化 

戦国の世から天下統一へ 

理科 てこのはたらき 

音楽 合唱「翼を抱いて」合奏「ライラック」他 

図工 
私のお気に入りの場所 D&Dへ向けて 

持ち物：筆箱、算数セット、絵の具 

家庭 
ソーイングで生活を豊かに 

こんだてを工夫して 

体育 表現運動（D＆D） 保健：病気の予防 

道徳 
相互理解、寛容 友情、信頼 

伝統と文化の尊重 正直、誠実 

外国語 It was green. 

総合 伝統文化に親しもう(俳句、菊) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
引き落としのご案内 入金締切日は １１月７日（金） です。（単位:円） 

学年 教材費 積立金 手数料 合計 

１年 ３，０００  55 ３,０５５ 

２年 ２，０００  55 2,055 

３年 2,000  55 2,055 

４年  3,000 55 ３,055 

５年 2,000 3,500 55 5,555 

６年 2,000 ４，５００ 55 6,555 

仲よし４年  3,000 55 ３,０５５ 

仲よし５年  3,000 55 ３,０５５ 

※PTA会費は、６００円です。 

  



行事予定 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・予定に変更がある場合は一斉メールにてお知らせします。・ホームページには、安全上、下校時刻と授業時間を掲載しません。 

 

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6

1 土
平久D&D保護者鑑賞日
4時間授業　給食なし

4 4 4 4 4 4 12:20 12:20 12:20 12:20 12:20 12:20

2 日 平久D&D延期時のため校庭利用不可

3 月 文化の日　平久D&D延期時のため校庭利用不可

4 火 振替休業日（平久D＆Dフェス）

5 水 全
平久D&D保護者鑑賞日予備日

4時間授業    長チャレ②始
4 4 4 4 4 4 13:10 13:10 13:10 13:10 13:10 13:10

6 木 読 5時間授業    安全指導日　　　　　　松山SC 5 5 5 5 5 5 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30

7 金 特別
就学時健康診断

教育実習終
4 4 4 4 4 4 12:50 12:50 12:50 12:50 12:50 12:50

8 土
グレース保育園運動会　午前

9 日

10 月 全 クラブ活動⑥6h 4 5 5 5 5 5 13:10 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20

11 火
学

読Q

仲よし遠足   読書週間終 5時間授業

アウトメディアデー
5 5 5 5 5 5 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30

12 水 C
幼稚園交流５年

４時間授業
4 4 4 4 4 4 12:55 12:55 12:55 12:55 12:55 12:55

13 木
音楽
朝会

音楽朝会　セーフティ教室

アサガミ見学3ｰ1･仲よし　　　　　　　松山SC
5 5 6 6 6 6 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20

14 金 読 連合音楽祭５年　　　　　　　　　　　塗師SC 5 5 5 6 6 6 14:30 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20

15 土

16 日

17 月 全
不審者・集団下校訓練　4時間授業

深川北スポーツセンター見学 仲よし
4 4 4 4 4 4 13:30 13:30 13:30 13:30 13:30 13:30

18 火
学

読Q

縦割り班活動(昼)⑦

幼稚園交流 ５年
5 6 6 6 6 6 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20

19 水 C
ワクワクQ食 　長チャレ②終

委員会活動⑧(14:00～14:30)
4 4 5 5 5 5 12:55 12:55 14:00 14:00 14:30 14:30

20 木 読 アサガミ見学3ｰ2　　　　　　　　　　松山SC 5 5 6 6 6 6 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20

21 金 学 心理士巡回日 5 5 5 6 6 6 14:30 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20

22 土

23 日 勤労感謝の日

24 月 振替休日

25 火 全
個人面談①　４時間授業

観菊会始
4 4 4 4 4 4 13:10 13:10 13:10 13:10 13:10 13:10

26 水 読 個人面談②　４時間授業 4 4 4 4 4 4 13:10 13:10 13:10 13:10 13:10 13:10

27 木 児童
児童集会

個人面談③　４時間授業　　　　　　　松山SC
4 4 4 4 4 4 13:10 13:10 13:10 13:10 13:10 13:10

28 金 読 個人面談④　４時間授業　　　　　　　塗師SC 4 4 4 4 4 4 13:10 13:10 13:10 13:10 13:10 13:10

29 土

30 日

日 曜 時程 朝
下校時刻何時間目まで

行事・活動等

+1 +1 +1


