
 

「平久の子」みんなのやくそく 

                     令和８年度 平久小学校生活指導部 

 

いつでも 

☆ 相
あい

手
て

を見
み

て、気持
き も

ちのよい、ていねいなあいさつをします。 

☆ 登
とう

校
こう

、下
げ

校
こう

時
じ

は、校
こう

帽
ぼう

をかぶります。 

☆ 学
がっ

校
こう

にいる間
あいだ

は、かならず名
な

札
ふだ

をつけます。 

☆ ていねいな言
こと

葉
ば

づかいで話
はな

します。 

☆ チャイムで行動
こうどう

し、時
じ

間
かん

を守
まも

って生活
せいかつ

をします。 

☆ できるだけ、うすぎですごします。寒
さむ

い人は調節
ちょうせつ

できる服
ふく

を持
も

ってきましょう。 ※ 

☆ ハンカチ、ティッシュをいつも身
み

につけます。 

☆ 自
じ

分
ぶん

の持
も

ち物
もの

には名
な

前
まえ

を書
か

きます。 

☆ やくそくを守
まも

って、みんなでなかよく学
がく

習
しゅう

・生
せい

活
かつ

をします。 

☆ 手
て

洗
あら

い、うがいをしっかりします。 

 

登校
とうこう

、下
げ

校
こう

の時
とき

 
◇ 出発

しゅっぱつ

の時
じ

間
かん

を守
まも

り、８時
じ

から８時
じ

１５分
ふん

までに学校
がっこう

へ着
つ

くようにします。 

◇ 決
き

められた道
みち

（通学
つうがく

路
ろ

）を、静
しず

かに一列
いちれつ

にならんで歩
ある

きます。※ 

◇ 忘
わす

れ物
もの

に気
き

が付
つ

いても、取
と

りにもどりません。 

◇ 背負
せ お

うタイプの通
つう

学用
がくよう

カバン(ランドセルも可
か

)で登
とう

下
げ

校
こう

します。 

◇ 下
げ

校
こう

放
ほう

送
そう

がなったらすぐに帰
かえ

ります。なるべく近
ちか

くの友
とも

だちと一緒
いっしょ

に帰
かえ

りましょう。 

◇ 信
しん

号
ごう

や交
こう

通
つう

指
し

導
どう

員
いん

（シルバー）さんの合
あい

図
ず

を守
まも

り、車
くるま

の動
うご

きや自
じ

転
てん

車
しゃ

、歩
ほ

行
こう

者
しゃ

に注
ちゅう

意
い

しましょう。 

◇「いかのおすし」を守
まも

りましょう。※ 

 

学校
がっこう

での生活
せいかつ

 

○ 天
てん

気
き

のよい日
ひ

は、元
げん

気
き

よく外
そと

で遊
あそ

びます。 

○ 雨
あめ

の日
ひ

は、工夫
く ふ う

して室内
しつない

で静
しず

かに過
す

ごします。 

○ 授
じゅ

業
ぎょう

が始
はじ

まる前
まえ

に、学
がく

習
しゅう

の用
よう

意
い

をして席
せき

に着
つ

きます。 

○ 話
はな

す人
ひと

の顔
かお

を見
み

て､静
しず

かによく聞
き

き、よい姿
し

勢
せい

で勉
べん

強
きょう

します。 

○ 廊
ろう

下
か

・階
かい

段
だん

では走
はし

らずに、静
しず

かに右
みぎ

側
がわ

を歩
ある

きます。 

○ 給 食
きゅうしょく

の時
とき

は、手
て

をよく洗
あら

い、静
しず

かに用
よう

意
い

します。当番
とうばん

はマスクをして配膳
はいぜん

します。 

○ そうじ用
よう

具
ぐ

を正
ただ

しくあつかい、協 力
きょうりょく

してきれいにそうじします。 

○ 学
がく

習
しゅう

に必
ひつ

要
よう

のない物
もの

は、学
がっ

校
こう

に持
も

ってきません。 

   （携
けい

帯
たい

電
でん

話
わ

・スマートフォン・おもちゃのような文
ぶん

具
ぐ

・バッチ・キーホルダー※など） 

 



 

遊
あそ

びのやくそく  遊
あそ

んではいけないところ 
 

   

校外
こうがい

でのきまり 
 

  ①子
こ

どもだけで、遠
とお

出
で

はしません。 

  ②子
こ

どもだけで、スーパー、大型
おおがた

ショッピングセンター、ゲームセンター、映
えい

画
が

館
かん

などに行
い

きません。 

  ③１・２年生
ねんせい

は、子
こ

どもだけでは、自転車
じてんしゃ

に乗
の

りません。 

  ④マンションのエレベーター、ホール、階
かい

段
だん

の踊
おど

り場
ば

、人通
どお

りの少
すく

ないところ、駐車場
ちゅうしゃじょう

、橋
はし

・川
かわ

の近
ちか

くなど、きけんなところでは遊
あそ

びません。 

  ⑤暗
くら

くなる前
まえ

に、（夕
ゆう

焼
や

けチャイム｛春
はる

、夏
なつ

５時
じ

・秋
あき

、冬
ふゆ

：４時
じ

３０分
ふん

｝がなったら）家
いえ

に帰
かえ

ります。 

 ⑥ボール使
し

用
よう

禁
きん

止
し

の公園
こうえん

では、ボールで遊
あそ

びません。また、公園
こうえん

のルールを守
まも

って遊
あそ

びま

しょう。 

  ⑦友達
ともだち

と遊
あそ

ぶときに、お金
かね

を持
も

っていき、お金
かね

の貸
か

し借
か

りをしたり、おごったりしません。 

  ⑧道路
どうろ

の通行
つうこう

（自転車
じてんしゃ

、歩
ほ

行
こう

）には、特
とく

に注
ちゅう

意
い

しましょう。交通
こうつう

ルールを守
まも

り、交
こう

差
さ

点
てん

や歩
ほ

道
どう

のない 

道
みち

の通行
つうこう

、横断
おうだん

では左右
さゆう

、ななめ後
うし

ろにも注意
ちゅうい

し、絶対
ぜったい

に飛
と

び出
だ

しません。 

⑨インターネット(検索
けんさく

やS
えす

N
えぬ

S
えす

への書
か

き込
こ

みなど)や携
けい

帯
たい

電
でん

話
わ

、スマートフォン、 

クロームブックは、必
かなら

ず家
か

庭
てい

での約束
やくそく

を決
き

めて、勝手
か っ て

に使
つか

わないようにしましょう。 

 ⑩校外
こうがい

で遊
あそ

ぶときは、大声
おおごえ

を出
だ

したり、叫
さけ

んだりせず、落
お

ち着
つ

いて遊
あそ

びましょう。※ 

 

 

  ☆きまりを守
まも

って楽
たの

しい学
がっ

校
こう

生
せい

活
かつ

を送
おく

りましょう 
 

※印
しるし

の所
ところ

は昨年度の６年生からの検討
けんとう

事項
じ こ う

 

・危
き

険
けん

な遊
あそ

びはしません。 

・横
よこ

を向
む

いて走
はし

るような､まわりに注
ちゅう

意
い

を 

しない遊
あそ

び方
かた

は、大
おお

きなケガのもとです。 

・他
た

の学
がく

年
ねん

といっしょに遊
あそ

ぶときには､ 

上
じょう

級
きゅう

生
せい

がよく注
ちゅう

意
い

をしましょう。※ 

・いつでも帽
ぼう

子
し

をかぶります。※ 

・遊
あそ

ぶ場所
ば し ょ

へは歩
ある

いて行
い

きます。 

体育館
たいいくかん

・屋上
おくじょう

では、先生
せんせい

のいるときに安全
あんぜん

に 

遊
あそ

びます。（先生
せんせい

がいないときは入
はい

れません。） 

・階段
かいだん

 ※ 

・トイレ 

・校舎
こうしゃ

や体育館
たいいくかん

の裏
うら

 

・特別
とくべつ

教室
きょうしつ

 

・エレベーターホール 

・グリーンネットの内側
うちがわ

 

・げんかん  

・ろうか  

・スロープ ※ 

・犬走
いぬばし

り ※ 


